
2025年度 6 月

とうきょう すくわくプログラム活動報告書

１．活動のテーマ

＜テーマ＞

 ＜テーマの設定理由＞（テーマに関する 子ども の興味関心 、 園の特色 など

２．探究活動の実践

実施日

０歳児

クラス

（人）

１歳児

クラス

（人）

２歳児

クラス

（人）

３歳児

クラス

（人）

４歳児

クラス

（人）

５歳児

クラス

（人）

地域

子ども

（人）

地域

大人

（人）

① 6月25日 14 16

② 6月27日 14 16

③ 6月27日 5

④

⑤

・

 （活動のためにどのような環境を設定したか、準備した 素材や道具）

・活動中の子供の姿・声、子供同士や教諭との関わり 等を記載ください。

  （活動の内容、 活動中見られた 子 ども の姿、 教諭 との関わり 等）

〇

〇

〇

自然（音）

 グループ単位での活動等により、乳幼児同士の対話、関わりを促す。

いろいろな音に触れ体全体で表現することを楽しむ。自然の音を感じいろいろな音色に興味を持ち音を奏でたり、

自然物（木製）から作った楽器に触れ温かみのある音を聴き乳児クラスならではの演奏を楽しむ。

対象クラス・対象人数

活動内容
・１～２歳児クラス：園庭にサンシェードを設置し雨の音を身近に感じる。数名ずつサンシェードの中に入ると天

井を見上げ雨を見たり雨の音を聴いている。保育者が「どんな音が聞こえたかな？」と問いかけると、「ポツポ

ツ」「ポツリポツリ」雨音が強くなると「ザーザー」と答えていた。足元の水たまりにはすぐに反応し、「ビシャ

ビシャ」といってはジャンプしたりその場で走ってみたり子ども同士顔を見合わせ体全体で音を楽しむ様子が見ら

れた。また、タライを置くとその音にも興味を示し雨のはねる様子や音をよく聞いていた。

・０歳児クラス：木製の楽器（エッグシェイカー・ギロ・太鼓）一つずつ順番に保育者が音を出してみるとジーっ

と見つめていた。エッグシェイカーを差し出すと握って保育者の真似をしながら音を鳴らし笑顔で楽しんでいる様

子があった。ギロの振動が手に伝わると全員不思議そうな顔をしていたのは印象的だった。太鼓も保育者が鳴らし

てみるとそれをじっとみて、高月齢児にバチを渡してみると真似をして叩くことができ、低月齢児の子どもたちは

バチではなく手で叩いてみるが音が出るのが楽しかった様子で何度も叩いては音を楽しんでいた。

活動におけるチェックリスト

 活動中の乳幼児の言葉、表情、ジェスチャー等の表現に着目し、メモ・写真・映像等で記録する。

乳幼児一人ひとりが主体的に活動できるよう配慮した声掛け等を行う。



〇

〇

〇

記録をもとに、乳幼児の関心や発見、表現を振り返る。

幼稚園・保育所等の各施設の教諭 数値・保育者 所同士や保護者等に、探究活動の内容を共有する。

次の探究活動の更なる充実に向け、新たな問いや環境の構成を考える。



  活動の様子が分かる写真 2 枚 以上 を貼付 してください。

（HP などで 公開する可能性がありますので 、公開可能な ものを使用ください。）

３．振り返り

＜振り返りによって得た先生の気づき＞



４．今月の購入実績

費用（税込）

17,888

10,569

950

1,545

7,524

11,433

4,484

13,200

9,174

2,948

14,850

123,600

116,303

29,940

9,200

1,760

1,730

327

16,550

85,085

1,870

2,057

1,870

2,057

2,244

2,431

2,431

2,431

2,464

498,915

6月18日 平太鼓 メイト

6月18日 虫眼鏡 メイト

6月18日 虫かご Amazon

6月18日 花の種 Amazon

6月18日 フォトプリンター Amazon

6月18日

6月18日

メイト

メイト

メイト

メイト

メイト

6月18日 キッズカメラ×3 Amazon

6月18日 ドームシェルター Amazon

6月18日 カブトムシのえさ×2 Amazon

6月18日 ホワイトボード Amazon

6月18日 電子ピアノ Amazon

6月18日 プロジェクター Amazon

6月18日 エッグシェイカー×6 Amazon

6月18日 はたらく微生物（ずかん） Amazon

6月18日 クラシックドラム Amazon

6月18日 ウッドブロック×4 Amazon

6月18日 トロムメールクラッシック×3 Amazon

6月18日 ウッドギロ×4 Amazon

6月18日 写真用紙×3 Amazon

6月18日 昆虫マット Amazon

6月18日 ブルーシート Amazon

6月18日 子ども用顕微鏡 Amazon

・子どもによって雨の音の感じ方が違っていて表現の仕方も異なっていた。

・雨の音を耳を澄まして聴くだけでなく、雨の降っている様子を、触れたり見たりすることからも感じ取っている様子があっ

た。

・タライを用意するとそこに打ち付ける雨の音を楽しむ姿があったので他にも素材の異なるバケツなどを置いたらもっと音の

違いを楽しめていたのかも。

・保育者を真似て音を出すことをほとんどの子どもができていて驚いた。きらきら星など知っている歌を歌うと一緒に楽器を

鳴らす姿が見られたのでいろいろな歌を歌い楽器の楽しみ方を広げていきたい。

注文日 項目 購入方法

メイト

メイト

メイト

6月18日

花（図鑑）

昆虫（図鑑）

昆虫2（図鑑）

植物（図鑑）

科学の実験（図鑑）

イモムシ（絵本）

カブトムシ・クワガタムシ（絵本）

メダカ（絵本）

6月18日

6月18日

6月18日

6月18日

6月18日



記入日：

記入者：

2025/7/4（金）

平山 清美


