
2025年度 8 月

とうきょう すくわくプログラム活動報告書

１．活動のテーマ

＜テーマ＞

＜テーマの設定理由＞（テーマ に関する 子ども の興味関心 、 園の特色 など

２．探究活動の実践

実施日

０歳児

クラス

（人）

１歳児

クラス

（人）

２歳児

クラス

（人）

３歳児

クラス

（人）

４歳児

クラス

（人）

５歳児

クラス

（人）

地域

子ども

（人）

地域

大人
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① 8月26日 14 15 16

② 8月14日 14 15 15

③ 8月日々 15

④ 8月日々 16

⑤

・活動のために準備した素材や道具、環境の設定

　（活動のためにどのような環境を設定したか、準備した 素材や道具）

・活動中の子供の姿・声、子供同士や教諭との関わり 等を記載ください。

　（活動の内容 、 活動中見られた 子 ども の姿、 教諭 との関わり 等）

宇宙

クラス名もそらぐみ、たいようぐみ。　　宇宙図鑑や絵本に興味を持つ子がみられることから、宇宙に

ついて知る機会になる。クラス名などこだわりを持って空、星。宇宙についてより興味を深め多くのこ

とを知る機会にする。

対象クラス・対象人数

活動内容

周囲に暗幕を張り暗い空間つくりをし1クラスづつプラネタリウムを観賞する。天井に星が映し出される

と「わー」と歓声をあげ寝そべって観賞。レーザーポインターを使用して保育者が星や星座の話をする。

七夕の集会で天の川の話をしたので、天の川には興味を持って見ていた。　　　　　流れ星を見つけて

話をすると子どもたちも興味を持ち自分で見つけられるようになり「あった、まただ、綺麗だね」と

話、友だちと顔を見合わせ嬉しそうにしている。「今度はいつ見るの？」と興味を持っている。

・3歳児クラスで”パパお月様はとって"（絵本）に興味を持つように、絵本の読み聞かせをした後絵の具

を利用して大きな紙に夜空をイメージして塗ってみる。　　　　　　　　　　　　　　　　・4歳児、5歳

児は日常的に絵本棚に宇宙に関する絵本を手に取ることが出来る。

はじめての宇宙絵本・宇宙の迷路・もしも宇宙でくらしたら・ちきゅうえほん・ほしぞらえほん

うちゅうはきみのすぐそばになどです。



〇

〇

〇

〇

〇

〇

活動の様子が分かる 写真 2 枚 以上 を貼付 してください。 

（HP などで 公開する可能性がありますので 、公開可能な ものを使用ください。）

活動におけるチェックリスト

グループ単位での活動等により、 乳幼児同士の対話、関わりを促す。

活動中の乳幼児の言葉、表情、ジェスチャー等の表現に着目し、 メモ・写真・映像等で記録する。

乳幼児一人ひとりが主体的に活動できるよう配慮した声掛け等を行う。

記録をもとに、乳幼児の関心や発見、表現を振り返る。

幼稚園・保育所等の各施設の教諭数値・保育者所同士や保護者等に、探究活動の内容を共有する。

次の探究活動の更なる充実に向け、新たな問いや環境の構成を考える。



３．振り返り

４．今月の購入実績

費用（税込）

22,274

3,360

8,400

3,150

19,110

10,500

9,912

2,520

2,520

2,520

3,690

3,690

3,690

9,408

104,744

記入日：

記入者：

オーロラシート　つや地

じゃばらプラダン

マス目入り模造紙　20ｍ巻き　白

＜振り返りによって得た先生の気づき＞

・子どもたちと一緒にプラネタリウムで星を眺め、夜空の星をみんなで一緒に本当に見ている気持ちになり素敵だ

なぁと思いました。子どもたちの気持ちも同じだったようで“美しい”という気持ちを共有できたと感じました。星へ

の興味が広がっているので、保育者ももっと子どもたちに星について話ができるように学んでいきたいと思いまし

た。

項目

サテン生地　黒　5ｍ

注文日

9月19日

9月19日

9月19日

9月19日

ステンドグラスカラー　青

ステンドグラスカラー　藍

ステンドグラスカラー　黒

つくピタソフト

プラスチック瓶電球型135ml

宇宙ボトル部品セット

ニューカラーR　四切10枚包　No901きんいろ

ニューカラーR　四切10枚包　No801ぎんいろ

ニューカラーＲ　四切10枚包　No902どういろ

メイト

メイト

メイト

発泡球　　Φ100ミリ　5個入 メイト

2025/9/5

伊藤陽子

9月19日

9月19日

9月19日

9月19日

9月19日

9月19日

9月19日

9月19日

9月19日

購入方法

メイト

メイト

メイト

メイト

メイト

メイト

メイト

メイト

メイト

メイト

9月19日


